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Scheidemannstraße

Straße des 17. Juni

Reichstag

Brandenburger

Tor

Sowjetisches 

Ehrenmal

Bremer Weg

Hauptbahnhof

Brandenburger
Tor

Bundestag

Tiergarten

Potsdamer Platz

Siegessäule

START/FINISH

Startzeiten | Starting times

5 km Lauf mit Zeitmessung
5K Run with timekeeping

Einlass/Entry: 13:00 Uhr
Start:    13:30 Uhr

5 km Lauf & Walking ohne Zeitmessung
5K Run & Walking without timekeeping

Einlass/Entry: 14:40 Uhr
Start:    15:10 Uhr

10 km Lauf mit & Walking ohne Zeitmessung
10K Run with & Walking without timekeeping

Einlass/Entry: 16:40 Uhr
Start:    17:10 Uhr

Zugang 
Entrance

Strecke
Course

Bereiche nur für 
Teilnehmerinnen
Participants only
 
Startaufstellung
Start Area
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Support Team

Startnummern
Bib Numbers

Event-Shirt

  
Information

Umkleiden
Changing Rooms
 
Taschenaufbewahrung
Bag Storage

Präsente
Gifts

Medaillengravur
Medal Engraving
 

 

  

  

 

Bambini-Lauf
Bambini Run
  
Bambini Startnummern
Bambini Bib Numbers
  
Kindersammelstelle
Kids Meeting Point
  
Kinderland
Kids Playground
 

 

Siegerehrung
Award Ceremony

Catering

  
Beauty Lounge

 
Massage

Bike Parking

 
Merchandise

Picknick Wiese
Picnic Area

Erste Hilfe
First Aid
 

Start & Ziel
Start & Finish

Medaillen
Medals

Versorgung
Refreshments

ERDINGER Alkoholfrei
Non-Alcoholic Beer
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